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〈 Let's 食育 〉☆『食』に関しての情報の提供をします

～当園の栄養士による栄養相談も行っています～

   
 

秋の気配を感じ、お散歩や外遊びをするのに気持ちの良い季節となりましたね。昼夜の気温差も大

きいところもありますが、体調を整えて、元気に遊びにいらしてください。お待ちしています！

すずかけ通信

センターだより
就学前のお子さんの親子で遊べる

ひろばです。予約制になっています。

❁みんなのひろば （１枠８組新規枠１組含む）

月～金 １０：００～１１：３０

❁午後開放 （１枠４組）※ 予定表の 〇 が午後開放日です

   月～金    １３：３０～１４：３０

☆ひろば、午後開放の予約は

・予約受付時間 月～金 14：00～１5：30

☎ ０４８－５２０－１５１８

・予約開始日

10月利用分は ９月２５日（月）から
11月利用分は １０月２３日（月）からです。

※１回目利用後、空きがある場合は再度予約が可能です

 

〈 身体測定 〉☆いつでも身長と体重を測れます☆

 ご希望の方はスタッフに お声かけください。測定後
 に記録をお渡しします。

〈 制作の日 〉11 / ７（火）・ 11/8（水）
秋のやさいスタンプで遊ぼう！
食欲の秋！秋の恵みを形に残してみましょう！
ポンポンと親子でやさいスタンプを体験して
みませんか⁈

ご案内

〈手遊び・絵本の時間>
お子さんの月齢に合わせ楽しめるものを行っています。

〈 ２・３歳集まれー‼〉☆２・3歳のお子さんの日です

1１月９日（木） 園庭遊び

元気に活発にそしてダイナミックに遊びましょう！！

運動ができる服装でおいでください♪
※雨天の場合はホールで遊びましょう♪

すずかけに 電話で問い合わせ・
予約をお願いします

in 別府公民館軽体育室

おでかけひろば

月曜日開催＊予定表をご覧ください

開所時間：９：３０～１１：００
  ＊駐車は前方駐車でお願いします

～お知らせ～

日時： 令和５年10月26日（木） 

１０時～1２時(予約不要）

場所：熊谷スポーツ文化公園内

第３多目的広場
※今年は「ミニ運動会」をします！広い
 ひろばで体を動かして楽しみましょう！
 詳細は育自ポータルサイトお知らせ
 または支援拠点のポスターをご覧くだ
さい。雨天中止です。

１日限りの巨大子育て支援拠点

  活動日予約のお願い

12月・１月の希望日を電話、または 活動
時にお知らせください♪

活動時間：１０：００～１１：３０
予約受付：月～金１４:００～１５:３０

11月15日（水）までにお知らせください

３ＳＵＮを卒業したサークルのみなさんへ

★くまＳＵＮフェスタ月間★ 
すずかけは、１０月はくまSUNフェスタ
月間としてひろばの中でふれあい体操など
をして楽しく遊びます。
又すずかけの旗の制作もします。親子で手
形押しをしてすずかけの葉っぱを作りま
しょう。どんな旗ができるかな？ くま
SUNフェスタ当日を楽しみにしていてく
ださい。

「くまSUNフェスタ』開催！」

✾１０月は「秋の簡単レシピ」を配布します♫
ぜひ参考にしてくださいね♪

✾１１/３０（木）「離乳食」について

１１：００～１１：３０

栄養士が実際の離乳食メニューも用意しお話しします。
離乳食相談のある方はひろばを予約し事前にお知らせく
ださい。
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13 ○ 15 16 ○ 17 すずかけ相談日

21 ○ 22 ○ 23 24 すずかけ相談日 〇

　勤勤労感謝の日     ひろばでサロン

　（相談室♭事業）

27 　〇 28 　 〇 29 ○ 30 ○

みんなのひろば

✿制作の日

１４すずかけ相談日   〇

みんなのひろば

ころころ広場
（相談室♭事業）

みんなのひろば

相談日

サークル

みんなのひろば

6 すずかけ相談日

ふらっとDay
（相談室♭事業）

金

ふらっとDay
（相談室♭事業）

文化の日

27 すずかけ相談日 〇

10 すずかけ相談日   〇

月 火 水 木 金

月 火

  おでかけひろば
12月自由開放予約開始 はらぺこ１０

みんなのひろばみんなのひろば

みんなのひろば

サークル

どんぐり相談
（相談室♭事業）おでかけひろば

みんなのひろば

let's食育「離乳食について」

ころころ広場
（相談室♭事業）

20 みんなのひろば

みんなのひろば

みんなのひろば

13 すずかけ相談日   〇

みんなのひろば みんなのひろば

ポッピングシャワー

みんなのひろば みんなのひろば

おでかけひろば

みんなのひろば

みんなのひろば

くまSUNフェスタ

9

スポーツの日 みんなのひろば

✿制作の日

みんなのひろば

おでかけひろば みんなのひろば

23 みんなのひろば

みんなのひろば

（PM）相談日

おでかけひろば

11月みんなのひろば予約開始

水

     おでかけひろば

木

～すずかけ最新情報はこちらから～.

 ☞ 子育て支援センター
☞お知らせ欄

＆
☞すずかけ通信欄

なでしこ保育園
  ホームページ

育自ポータルサイト

（熊谷市子育て支援連絡会）

状況により変更・中止
の場合があります。
 ご了承ください

どんぐり相談
（相談室♭事業） 

利用予約は 048－520－1518
 

   受付時間   月～金 １４：００～１５：３０ 

子育てについての悩みや不安・心配などがありましたらご相
談ください。子育て情報の提供も行っております。
♭(ふらっと) お話に来てください。電話での相談も受け付けて
おります。
☆開  設  日…火・水・木・金 (祝日はお休みです)

☆相談時間…9:30~12:00 / 13:00~15:30
☆Ｔ  Ｅ  Ｌ…0120-86-7045

電話相談はいつでも受付しています

面談・オンライン相談も予約にて対応をしています

○午後開放

１歳児育児講座②
『てくてく』
ステップ４０

１歳児育児講座①
『てくてく』
ステップ４０

１歳児育児講座④  
『てくてく』
ステップ４０

１歳児育児講座⑤           
『てくてく』  

ステップ４０

どんぐり相談

  （相談室♭事業） 

PMどんぐり相談

○午後開放

２０２３年 １０月・１１月 予定表

１歳児育児講座③

『てくてく』
ステップ４０

みんなのひろば
    2・3歳集まれー！

 園庭遊び
サークルサンサンGOGO


